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Protocollo Psicologico Diagnostico - Terapeutico
Per DIAGNOSI DIFFERENZIALE E DISTURBI AFFETTIVI, RELAZIONALI IN SOGGETTI IN ETA' EVOLUTIVA

Fase Diagnostica Obiettivi :
Valutare l'adattamento psicosociale, lo stile emotivo

Descrizione
Valutazione clinica
Valutazione psicodiagnostica:
- sviluppo psicologico (se necessario)
- adattamento psicosociale individuale
- funzionalità cognitiva (se necessario)
- funzionamento familiare (se necessario)
Assessment e proposta di intervento
Informatizzazione dati e relazione psicologica
Procedure
Colloquio psicologico clinico individuale e/o familiare(storia evolutiva, osservazione, analisi funzionale)
Test proiettivo carta e matita (omino sotto la pioggia); Test di personalità e/o questionari (Personality Inventory of Children, o MMPI, ,o TMA·)
Metodi interpretativi (Favole Duss,, Family Attitud Test. CAT·); scale cliniche, e/o intervista strutturata sulle emozioni e/o CBA.2
Scale di sviluppo psicomotorio o Matrici Colorate di Raven o WIPPSI o WISC R
Osservazione comportamentale delle interazioniTecniche osservative strutturate videoregistrateda effettuarsi in Laboratorio (Strange Situation, interazioni sociali. Gioco strutturato)
Analisi dei dati, counseling e restituzione alla famiglia e ai sanitari
Fase Terapeutica Obiettivi:
Favorire la consapevolezza di Sè, promuovere il selfmanagment e l'empowerment
Definizione di un percorso psicoterapeutico individuale e/o familiare con presa in carico e/o eventuale invio sul territorio

FOLLOW UP semestrali e/o annuali

